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水——誰人敢説它不重要？誰人敢說不需要它？單單對人體來説，水份已

經佔身體有七成多。我們都說水是生命的象徵。誰也不能沒有它——水！ 

水的用途很大，在家中可以用來洗衣服、洗菜、煮飯、清潔和洗澡等。在

田裏可以用來灌溉，在大自然裏滋潤萬物。我想說它是一個慈愛的母親，因為

正正是有了它，地球才能孕育各種動物和花草樹木。 

對我來說，我常用水大多都是飲用和洗澡。因為我喜歡做運動，所以我必

須喝水來補充水份，另外我更是一個愛洗白白的小寶寶。所以水對我都很重要

啊！ 

在我家庭裏，水更是我家的好幫手。因為日常的生活我們也需要它用來煮

食和清潔。 

在學校裏，水是一個了不起的人。灑在校園裏的水，孕育了花草樹木生，

也令它們長得茂盛。 

水——你多麼的珍貴、你多麼偉大、你多麼的有貢獻。我們真的要好好善

用你、好好保護你、好好珍惜你啊！ 


